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Q&A Kwetsbare personen thuis

Vraag: Wat gaat u anders doen voor mensen met een
verhoogde kwetsbaarheid (fysiek en/of mentaal) en die thuis

wonen als er sprake is van een tweede golf?
Antwoord:

e In een eerdere fase van de crisis zijn samen met het veld
richtlijnen opgesteld voor dagbesteding, vervoer,
huishoudelijke ondersteuning en mantelzorg.

e In deze richtlijnen is opgenomen op welke manier ingezet
kan worden op zoveel mogelijk continuiteit van
ondersteuning.

e De richtlijnen gelden nog steeds en dienen dus ook gevolgd
te worden bij een eventuele tweede golf.

e De richtlijnen zijn op dit moment wel vrij generiek van aard.

e Daarom verken ik of we in de richtlijnen meer kunnen
differentiéren zodat mensen zelf een goede afweging kunnen
maken ten aanzien van hun veiligheid en vitaliteit zodat er

meer maatwerk mogelijk is.

e Ik heb het RIVM gevraagd te onderzoeken welke
mogelijkheden er zijn.

e Inmiddels hebben zorgprofessionals die thuis zorg en
ondersteuning bieden aan kwetsbare personen/ouderen ook

meer kennis over en ervaring met het virus.

e Professionals zijn derhalve ook beter voorbereid, hetgeen

maatwerk in de zorg en ondersteuning thuis bevorderd

mocht er sprake zijn van een tweede golf.
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e Daarnaast blijft het van belang tijdig te testen bij lichte
klachten.

e We volgen de besmettingen van kwetsbare personen thuis
middels een dashboard. Hierdoor is het mogelijk tijdig

brandhaarden te ontdekken en hierop passend te handelen.

e Tevens is er op 3 juniis een COVID-19 strategie voor

mensen met een beperking of chronische ziekte gelanceerd.

e Deze strategie geeft richting aan de maatregelen die ervoor
moeten zorgen dat mensen met een beperking of chronische
ziekte, zolang COVID-19 het dagelijks leven beinvloedt, op
veilig en op gelijk niveau kunnen participeren.

e De strategie is tot stand gekomen samen met

cliéntenorganisaties voor mensen met een beperking of

chronische ziekte en in afstemming met de VNG en VGN.
e De strategie bevat ambities op het terrein van:
(1) continuiteit van zorg en ondersteuning,
(2) meedoen in de anderhalve meter samenleving,
(3) bezoek thuis en instellingen,
(4) beschermingsmiddelen en testen,
(5) ontzorgen van naasten en mantelzorgers en,
(6) toegankelijke communicatie.
¢ Op dit moment wordt een monitor van de strategie

uitgewerkt.



Op basis van de ‘geleerde lessen’ die wij de afgelopen weken

van partners in veld hebben ontvangen overweeg ik voor

ouderen thuis een vergelijkbare strategie.

Hierdoor kunnen we deze groep in beeld houden en nagaan

hoe het met deze groep gaat.
In overleg met de VNG, cliéntorganisaties en
koepelorganisaties verken ik de mogelijkheden hiertoe.

Ook blijf ik doorgaan met het ontwikkelen van heldere en

eenvoudig vindbare informatie.

Deze informatie wordt getoetst door het RIVM, zodat

organisaties gericht hun achterban kunnen informeren en
kwetsbare mensen thuis goed op de hoogte kunnen blijven

van de voor hen relevante ontwikkelingen
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Dagbesteding
Vraag: Kunnen cliénten inmiddels weer gebruik maken van de dagbesteding?

+ Dagbesteding kan en moet — zoveel als mogelijk — doorgang vinden.

« Ditis van belang voor cliénten, maar zeker ook voor mantelzorgers.

+ Samen met het veld zijn in een eerder stadium richtlijnen opgesteld die het kader vormen
waarbinnen de dagbesteding doorgang kan vinden.

* Per 1 juni heeft bijna iedereen weer kunnen deelnemen aan een vorm van dagbesteding.

* Ook het groepsvervoer is weer opgestart per 1 juni

Vraag: Wat gebeurt er met de dagbesteding bij een tweede golf?

+ Deinzet is erop gericht dat de dagbestedingslocaties — zolang de situatie dat lokaal toelaat
- openblijven zodat cliénten gebruik kunnen blijven maken van deze ondersteuning.

+ Ook hier is het van belang dat er lokaal en regionaal maakwerk plaatsvindt, passend bij de
regionale situatie op dat moment.

+ Samen met het veld zijn in een eerder stadium richtlijnen opgesteld die het kader vormen
waarbinnen de dagbesteding doorgang kan vinden.

Kwetsbaren mensen (thuis)

Vraag: Hoe zorgt u ervoor dat kwetsbare personen veilig kunnen deelnemen aan de maatschappij
terwijl het virus nog steeds het dagelijks leven beinvloedt?

e Op 3 juni is een COVID-19 strategie voor mensen met een beperking of chronische ziekte
gelanceerd.

* Deze strategie geeft richting aan de maatregelen die ervoor moeten zorgen dat mensen met
een beperking of chronische ziekte, zolang COVID-19 het dagelijks leven beinvloedt, op veilig
en op gelijk niveau kunnen participeren.

« De strategie is tot stand gekomen samen met cliéntenorganisaties voor mensen met een
beperking of chronische ziekte en in afstemming met de VNG en VGN.

+ De strategie bevat ambities op het terrein van continuiteit van zorg en ondersteuning,
meedoen in de anderhalve meter samenleving, bezoek thuis en instellingen,
beschermingsmiddelen en testen, ontzorgen van naasten en mantelzorgers en toegankelijke
communicatie.

e Op dit moment wordt een monitor van de strategie verder uitgewerkt.

¢ Voor ouderen thuis wil ik een vergelijkbare strategie + monitor ontwikkelen.

+ Hierover ben ik in gesprek met cliéntorganisaties.

Vraag: Hoe wordt zicht gehouden op de situatie van kwetsbaren mensen/ouderen thuis?

*« Op 3 juni is een COVID-19 strategie voor mensen met een beperking of chronische ziekte
gelanceerd.

« Deze strategie geeft richting aan de maatregelen die ervoor moeten zorgen dat mensen met
een beperking of chronische ziekte, zolang COVID-19 het dagelijks leven beinvloedt, op veilig
en op gelijk niveau kunnen participeren.

+« Op dit moment wordt een monitor van de strategie verder uitgewerkt.

« Voor ouderen thuis wil ik een vergelijkbare strategie + monitor ontwikkelen.

s Hierover ben ik in gesprek met cliéntorganisaties.

« Tevens heb ik het RIVM gevraagd om te onderzoeken welke mogelijkheden er zijn om
differentiatie aan te brengen binnen doelgroepen ten aanzien van maatregelen die genomen
moeten worden, als er sprake is van een tweede golf.

+ Op basis van deze differentiatie kunnen mogelijke maatregelen passender bij verschillende
doelgroepen (dus: minder generiek) getroffen worden.
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